
23%

30%

26%

20%
1%

60歳～64歳

65歳～69歳

70歳～74歳

75歳以上

未記入

45%

8%4%

21%

2%

18%

2%

①財団季刊誌「さわやか」

②各市町村広報

③新聞記事

④知人からの紹介

⑤財団ホームページ

⑥その他

未記入

平成２０年度「さわやか知恵袋講座」受講者アンケート結果

受講者数１３０名・回答者数１０１名

１．性 別

男 性 女 性 未記入 計

３５名 ６５名 １名 １０１名

２．年 代

60～64 歳 65～69 歳 70～74 歳 75 歳以上 未記入 計

２２名 ３２名 ２６名 ２０名 １名 １０１名

３．「さわやか知恵袋講座」を何で知りましたか。（複数回答可）

②市町村名

・ 熊本市

・ 玉名郡玉東町

・ 宇土市

⑥その他

・ さわ大 1６期生

・ 財団からの案内状

・ さわやか大学にて

①財団季刊誌「さわやか」 ４９

②各市町村広報 ９

③新聞記事 ４

④知人からの紹介 ２３

⑤財団ホームページ ２

⑥その他 １９

未記入 ２

計 １０８



58%

36%

5%

0%

1%

①充分満足した ②だいたい満足した

③あまり満足していない ④満足していない

未記入

30%

18%28%

12%

5%
4%

3%

0%

①関心があったから

②趣味にしたい

③ボランティア活動に役立てたい

④仲間づくり

⑤周りに勧められて

⑥知人が受講した事を知って

⑦その他

未記入

４．「さわやか知恵袋講座」を受講されたれた動機を教えてください。（複数回答可）

⑦その他

・ 孫への心得（絵本の選び方等）

・ 「さわ大」２期生の仲間に付き合って

・ 老人会の集まり等に役立てたい

・ 妻より勧められて

５．「さわやか知恵袋講座」は、いかがでしたか。

※③及び④と答えた方へ

満足していない理由

①関心があったから ４８

②趣味にしたい ２９

③ボランティア活動に役立てたい ４４

④仲間づくり １９

⑤周りに勧められて ８

⑥知人が受講したことを知って ６

⑦その他 ５

計 １５８

①充分満足した ５９

②だいたい満足した ３６

③あまり満足していない ５

④満足していない ０

未記入 １

計 １０１

①内容が物足りない ０

②内容が期待したのもではなかった １

③その他 ５

未記入 ０

計 ６



31%

64%

4%

0%

1%

①よく理解できた

②だいたい理解できた

③あまり理解できなかった

④ほとんど理解できなかった

未記入

③その他

・ ４回の受講では足りない。

・ 受講期間が短い。せめて、１０日位は欲しい。

・ 日数が少ない。

・ 説明付のプリントがない。

・ 最初に「すだれ」の構造等を教えて欲しかった。即、実地となった。

６．「さわやか知恵袋講座」を受講してどの程度理解できたと思いますか。

①よく理解できた ３１

②だいたい理解できた ６５

③あまり理解できなかった ４

④ほとんど理解できなかった ０

未記入 １

計 １０１

※③及び④と答えた方へ

理解できなかった理由（複数回答可）

⑤その他

・ 不器用。物忘れ

・ 基本のみ取得出来た。

①時間不足 ３

②説明不足 ０

③資料不足 １

④専門用語が多い ０

⑤その他 ２

未記入 ０

計 ６



71%

21%

8%

①はい ②いいえ 未記入

11%

31%

39%

10%

9%

①登録済み

②はい

③もう少し上手になって考える

④いいえ

未記入

７．今後受講された講座（自主運営講座）で勉強を続けたいと思いますか？

①はい ７２

②いいえ ２１

未記入 ８

計 １０１

②「いいえ」の理由

・ 遠距離である為

・ 他にも色々あるので、忙しい

・ ブックスタートのボランティアをしておりますので

・ 曜日・時間があえば

・ 竹細工同好会に参加中

・ 時間の都合で‥

・ 紙細工に入っている為

・ 時間的に余裕がない

・ お手玉に入っている為

・ 他のボランティアで時間がありません

・ 時間があれば

・ 他の講座を受講したいので

・ 時間がない

・ 分からない

・ 私には無理と思うから

・ 続けたいが、秋から冬にかけて仕事がある為、仕事との調整中

８．「熊本さわやか知恵袋」に、登録してみようと思われますか？

①登録済み １１

②はい ３１

③もう少し上手に

なってから考える
４０

④いいえ １０

⑤未記入 ９

計 １０１



④「いいえ」の理由

・ 市立図書館・子育てほっとサービスに登録済の為

・ 時間があまりない

・ 現状は手一杯です

・ 時間に余裕がない

・ マイペース

９．全体を通しての感想・意見・要望等を御記入ください

南京玉すだれ

・ 「新老人の会」に入金させて頂いて、１年６ヶ月になります。前向きな会員の

皆様に刺激され、何か頭と体を使う特技で仲間作りが出来たらと思います。

ご指導有難うございました。

・ 南京玉すだれは、大変面白く、今後、上手になりたいと思っています。

・ しっかりと基礎を学ぶ事が出来ました。もっと上手になって、何か役に立てる

事が出来ればと思います。

・ とても楽しい時間を過ごさせて頂き、心から感謝しています。「一日一生」の

思いで、過ごしていますので、出逢いを大切に参加させて頂きたいと存じます。

有難うございました。

・ 仲間も出来、楽しく受講出来ました。

・ とても楽しく出席するのが待ち遠しい位だったが、通うのに少し遠かった。

また、何にでも参加したいと思います。

・ 今回は、とても楽しく受講できました。今後、健康に気を付けて、地域での活

動に生かしたいと思います。

・ みんな、和気あいあいで、とても楽しいです。

・ 南京玉すだれを通して、仲間作りが出来、とても楽しく気持ちが明るくなりま

した。

・ 南京玉すだれを受講させて頂き、とても楽しく参加出来ました。講師の先生の

温かいご指導と、沢山のお友達と和気あいあい、始めての方とも沢山お友達に

なれて、とても嬉しかったです。又是非、上記希望も兼ねて受講したいと思い

ます。

・ とても楽しく受講しました。４回では覚えられないので、もう少し長くして欲

しい。

・ 楽しい雰囲気を楽しませて頂きました。



お手玉

・ 地域での活動に役立ち助かっています。季刊「さわやか」でも情報を頂いて、

活動の参考になりますし、短期間で安価で受講できる機会を得た事を感謝して

います。

・ 楽しい時間を過ごせました。

・ ２回目の受講でしたが、作り方など、すっかり忘れていて、勉強になりました。

出来れば、自主講座を続けて行きたいと思っています。

・ 楽しくできました。

・ 13 期さわやか大学を卒業してから、知恵袋にも一度参加してみたいと思って

いました。とても楽しく受講する事が出来ました。これからも機会を見つけて

参加したいと思います。

・ 楽しく受講できました。

・ 大変楽しく過ごせました。私‥不器用ですけど、脳活性化の為、色々興味をも

って挑戦しようと思っています。福永・西本先生の熱心なご指導を深謝します。

地域社会において是非進めて行きたいと思っています。

・ 楽しい講座でしたが４回では、お手玉の作り方と、どんな遊びがあるのかを分

かった程度でした。ボランティアに活用するには、まだまだ無理なようです。

せめて、８回位あったらと思います。

・ 男性を数名は入った方がよい。

読み聞かせボランティア

・ 色々ご配慮・ご努力されている事に感謝し、敬意を表します。 昨年見学の「知

恵袋フェスティバル」は、今年も観てみたいです。

・ 家で復習しても、自分の欠点が解らず、同じ事の繰り返しであるので、どうし

ても先生のその場（絵本を読んだ際のお気づきの所を）での、ご指導が必要だ

と思います。それには時間が必要です。受講生の数にもよりますが、ボランテ

ィア活動に踏み出すには、質の向上を計る工夫（自信を持って活動できる人材

育成‥？。今回ご夫婦での参加があって、お孫さんだけでなく、是非々、子育

て支援の拠点になって下さると、素晴らしいと思います）お陰様で自分として

は、地域の中で高齢者や子供達との交流の方法として、生かす事が出来ており

ます。感謝申し上げます。

・ 和やかに受講できました。本を選ぶ大切さを知りました。絵本がシニア世代に

も大切だと再確認です。

・ ４回シリーズでは、ちょっともの足りないけど、もう少し学習してみたいと思

います。



・ 有難うございました。「らっこのじかん」に少しでも役に立てたらと思ってお

ります。（０・１・２歳児の、お話し会です）楽しく勉強できました。

・ 退職して自分の解らない部分を沢山、教えて頂いた事に非常に有り難い気持ち

と、感謝です。早く知っていたらと思っております。だけど今から出発として、

勉強したい気持ちです。

・ 初歩的な、読み聞かせの講座だと思っていましたが、専門的で驚いています。

大変結構でした。（勉強になりました）

・ いろいろ受講したいような講座もありますが、読み聞かせでは、まだまだ型が

出来ていない感じです。まだまだ子供達の前で、読み聞かせが出来そうにはあ

りません。

折り紙

・ ４回の講座は短いと思った。講師の方にお願いですが、余った時間、各テーブ

ル、バラバラで、何を折ったら良いのか解らない時間があったので、もう少し

充実させて欲しいと思います。

・ １回毎に作品が出来上がる喜びは童心に帰って、とても嬉しいものでした。折

り紙の水上先生には親切に教えて頂き感謝です。

・ 下手は下手なりに楽しく過ごせました。

・ 先生と皆様には大変お世話になりました。有難うございました。

・ 友達が出来て、大変楽しい講座です。勉強になりました。

・ 教えて頂いた立体折り紙を作って孫に喜ばれました。覚えた作品作りと周りの

方達に伝えたいと思っています。

・ 時間がもう少し長いと良いと思います。皆、楽しい３日間でした。

・ 色々、勉強になりました。新しく仲間も出来、楽しかったです。有難うござい

ました。

・ 始めて参加して、年齢的にも自分と同じ人達ですので、楽しく勉強しました。

資料不足で分からない所も有りました。これからも３～４回位の講座だったら、

又参加したいと思っています。これからも、はっきり分かる様にお願いします。

・ 大変に楽しく教えて貰いました。



マジック

・ 楽しかったです。４回きりなのに体調が悪くて１回欠席してしまいましたので、

それが残念です。来年またという気持ちもあるのですが‥‥。

・ 向井先生の説明は非常に分かりやすく、親切に教えて貰って大変良く、今後も

継続して教わりたいと思っています。

・ 知恵袋受講大変嬉しく思っています。又、私のボランティア活動に大いに役立

ち、皆様方を楽しませる事が出来ます。今後、同好会を結成して、一層、腕を

磨きあげたいと思っています。４日間の受講、大変楽しく勉強できました。有

難うございました。

・ 色々参考になりました。有難うございました。

・ 安い経費で習えるので、とても助かっています。

・ 授業料が安く非常に助かり楽しみです。これからチャンスが有れば、色々学び、

いずれはボランティアに役立てたい。

・ 先生の講義内容も良く、分かりやすかった。時間に余裕があるときは、講座外

のレパートリーも紹介して貰い、楽しく又、為になった。更に、中、上級課程

（講座）が有れば、参加したいと思います。職員の方も熱心に指導して頂き、

有難うございました。

竹細工

・ とても楽しい講座で、良い思い出となりました。又機会が有りましたら、お世

話になりたいと思います。有難うございました。

・ 今回、さわやか知恵袋講座に入学でき大変嬉しく思います。以前から知恵袋に

入校するなら竹細工と決めておりました。大変嬉しいです。頑張って行きたい

と思っております。４回の講座は、ちょっと短いように感じます。出来ればも

う少し続けられたと思っております。

・ 期間一ヶ月間（４回）の講座は少し、もの足りなさが有った。諸事情も有り、

やむをえないと思うが、同好会への参加で「知恵」を補いたい。

・ 大変お世話になりました。心からお礼を申し上げます。

・ 楽しい一ヶ月でした。これからも地域での集まりなどで続けて行きたいと思い

ます。

・ 一言で「田尻先生の人徳に感銘しました」非常に短期間の受講でしたが、講義

中の素晴らしい雰囲気を体験する事が出来ました。今後は技術の向上に努め、

竹細工を通して、地域社会に貢献できればと思っています。今後のご指導を宜

しくお願い致します。



・ 時間が少ないので無理かも知れないが、もう少し高度な（手の込んだ細工物等）

を教えて欲しかった。既に型が造られているのではなく、あくまでも自分で削

って作る（２時間以内に仕上がらないのであれば、次回まで、家で作ってくる

のも良いのではないか）又、製作図面は当日貰うのではなく、前回に配付して

欲しかった。次回に必要な使い慣れた道具（自分が持っている物があれば）が

持って行けるし、予習も出来る。図面を見ながら自分だけで作った製品を先生

から教えて貰いながら作った製品の出来ばえを比較しても楽しいのではない

でしょうか？

・ 身近な材料を使って、子供から高齢者まで楽しめる物を教えて頂き、とても役

に立ちました。これから、もう少し自主講座で、もっといろいろな物で教えて

頂きたいと思います。又、この講座を４回でなく、倍か、せめて５～６回して

頂けたら良いと思いました

・ 良く指導して頂き感謝しております。個人で準備する場合に工作材料購入等に

ついて、ご指導等を希望します。

・ 楽しく受講できて感謝しています。

・ ４回の講座では何か、もの足りない。せめて１０回は行って欲しい。

紙細工

・ 大変、和やかな中で学習できました。又、指導下さった先生方も、丁寧に教授

して頂き、殆ど理解出来ました。特に今回は懇切丁寧な資料（図面）を頂き、

家での学習に大変役立ちました。今後とも、宜しくお願いします。

・ 先生の熱心さに頭が下がります。

・ とても良い講座で楽しく過ごさせて頂きました。作品等も日頃気にもせず、捨

てていた紙や牛乳パック等で、色々な物を作り自分で喜び、又、人を喜ばせる

楽しさを知り、本当に心が和みました。今回は時間の関係で見送りますが、又、

機会がありましたら、お世話になりたいと思います。先生方、又、職員の皆様

方、本当に有難うございました。

・ 一ヶ月間、あっと言う間に過ぎました。これからは仲間作りに生かして行きた

いと思います。

・ 毎回楽しく受講できました。


