
16%

40%

31%

12%
1%

60歳～64歳

65歳～69歳

70歳～74歳

75歳以上

未記入

58%

14%

0%

14%

7%
7% 0%

①財団季刊誌「さわやか」

②各市町村広報

③新聞記事

④知人からの紹介

⑤財団ホームページ

⑥その他

未記入

平成２１年度「さわやか知恵袋講座」受講者アンケート結果

受講者数７７名・回答者数６８名

１．性 別

男 性 女 性 未記入 計

３２名 ３５名 １名 ６８名

２．年 代

60～64 歳 65～69 歳 70～74 歳 75 歳以上 未記入 計

１１名
２７名

２１名 ８名 １名 ６８名

３．「さわやか知恵袋講座」を何で知りましたか。（複数回答可）

②市町村名

・ 南関町

・ 玉名市

・ 熊本市

⑥その他

・ 昨年受講したので手紙が届いた

・ さわやか大学にて

①財団季刊誌「さわやか」 ４１

②各市町村広報 １０

③新聞記事 ０

④知人からの紹介 １０

⑤財団ホームページ ５

⑥その他 ５

未記入 ０

計 ７１



58%

37%

4%

1%

0%

①充分満足した ②だいたい満足した

③あまり満足していない ④満足していない

未記入

４．「さわやか知恵袋講座」を受講されたれた動機を教えてください。（複数回答可）

⑦その他

・ 引き付けるリーダーとして

・ 昨年受講したが、仕事の関係で休んだため

・ 小学生の孫と楽しめる

５．「さわやか知恵袋講座」は、いかがでしたか。

※③及び④と答えた方へ

満足していない理由

③その他

・ ２回休んだので

・ 他の方の出来上がりを見せてもらい配色の参考にしたかった

・ いつ何を作るのか不明

①関心があったから ４０

②趣味にしたい ２６

③ボランティア活動に役立てたい ２３

④仲間づくり １１

⑤周りに勧められて ２

⑥知人が受講したことを知って １

⑦その他 ２

計 １０５

①充分満足した ３９

②だいたい満足した ２５

③あまり満足していない ３

④満足していない １

未記入 ０

計 ６８

①内容が物足りない １

②内容が期待したのもではなかった ２

③その他 １

計 ４

38%

25%

22%

10%

2%

1%

2%

0%

①関心があったから

②趣味にしたい

③ボランティア活動に役立てたい

④仲間づくり

⑤周りに勧められて

⑥知人が受講した事を知って

⑦その他

未記入



37%

56%

4%

0%

3%

①よく理解できた

②だいたい理解できた

③あまり理解できなかった

④ほとんど理解できなかった

未記入

75%

21%

4%

①はい ②いいえ 未記入

６．「さわやか知恵袋講座」を受講してどの程度理解できたと思いますか。

①よく理解できた ２５

②だいたい理解できた ３８

③あまり理解できなかった ３

④ほとんど理解できなかった ０

未記入 ２

計 ６８

※③及び④と答えた方へ

理解できなかった理由（複数回答可）

７．今後受講された講座（自主運営講座）で勉強を続けたいと思いますか？

②「いいえ」の理由

・ 福岡に転居のため ・数多く経験した後、決定したい

・ 他に用事があり、長期は無理 ・仕事の関係上、考慮してから入りたい

・ 日時等が合えば ・竹細工をしているから

・ 時間があれば ・忙しいから

・ 自分のスケジュールと合えば ・機会をみて

・ 日程がないと思われる ・どんな事をするのか不明

①時間不足 ３

②説明不足 ０

③資料不足 ０

④専門用語が多い ０

⑤その他 ０

計 ３

①はい ５１

②いいえ １４

未記入 ３

計 ６８



6%

25%

45%

9%

15%

①登録済み

②はい

③もう少し上手になって考える

④いいえ

未記入

８．「熊本さわやか知恵袋」に、登録してみようと思われますか？

④「いいえ」の理由

・ 詳細が分からないのでこれから

・ 県外に転居のため

・ もう少し時間に余裕ができてから

・ 以前、しているかも

・ 理解できるようになってから

・ 登録できるだけの特技がない

９．全体を通しての感想・意見・要望等を御記入ください

南京玉すだれ

・ 期間（回数）が少ない。

・ まことに気持ちよく講習が受講できました。もう少し期間が長い方がいいと思

った。

・ 玉すだれをして見せて、下手なので笑うことができてとても人助け。

絵手紙

・ 一人住まいなので外出もなかなか理由がないと出たくないので、さわやか大学

を知り、その他色んなジャンルの人とも知り合いが出来て、また違った世界が

広がり充分満足しております。

・ 絵手紙は以前より興味を持っていましたので、今回は楽しく受講させていただ

きました。今後も続けさせていただきます事をお願いいたします。

・ 何年前かに色々と受講しました。ありがとうございました。

・ １０月はけっこう多忙な月になりました。しかし数ヶ月後（平成 21 年 4 月

以降）にまたこの絵手紙講座がありましたら申し込みたいと思っています。

①登録済み ４

②はい １７

③もう少し上手に

なってから考える
３１

④いいえ ６

未記入 １０

計 ６８



・ 絵手紙は今後も続けたいと思う。以前、ペーパークラフト、マジックを習い、

さわやかボランティアーズで活かすことが出来た。感謝しています。

・ 先生が大変親切で分かりやすく助かりました。続ければだんだん上手になると

思います。

・ 久しぶりのお絵かきでした。大変面白かったです。先生が面白く楽しかった。

マジック

・ 新しい趣味としてマジックも大変面白いものだと分かりました。

・ 楽しく講座を受講することができ感謝しています。

・ シルバー講座を初めて受講しましたが、シルバー講座に色々な講座があること

を知りました。今後、出来るだけ受講し趣味を広げたい。

・ 先生の教え方が分かりやすく、楽しく受講できました。

・ 大変良く理解でき、楽しい講座でした。先生の指導がよく理解しやすかった。

・ とても丁寧に指導いただき、楽しく過ごさせていただきました。

・ 懇切丁寧に御指導いただき感謝しています。

・ 講師の方、スタッフの方、元気高齢者育成にありがとうございます。熊本の誇

りです。元気を授かりました。

・ 非常に面白かった。今後も継続していきたい。

・ 今後も続けたいのでよろしくお願いします。

・ 今年も仕事の関係上、１回休みとなりましたが補習授業（9:30 から 10:00）

で概ね習得し良かった。向井先生が熱心で非常に良い講師だと思います。引き

続いてマジックをお願いしたいと思います。

お手玉

・ 先生お二方のお人柄の良さにまず感謝します。お手玉のイメージが全然変わり

ました。毎週楽しみでした。４回で終わるのがとても残念です。是非、自主活

動に参加したいと思います。ありがとうございました。

・ 講座の回数がもう少し長かったら良かったと思う。短いの一日休んだので残念

でした。でも楽しく先生をはじめ生徒さん達も仲良くなって本当に受けて良か

ったです。どうもありがとうございました。

・ 昔懐かしいお手玉ですが、とても奥が深く、なかなか出来ませんが楽しいです。

・ 銭太鼓、南京玉すだれ愛好会でボランティアに参加しています。お手玉を上手

になって取り入れたいです。



折り紙

・ 講師の先生の親切な御指導に感謝します。出来れば内容を歳によって違った内

容の御指導を受けたい。

・ 前回は紙細工を勉強して自主講座をしていましたが、先生がご病気でやめるこ

とになりましたので、今回は折り紙にしました。地域でのボランティアにした

いと思います。

竹細工

・ 作品は子供に喜ばれ良かったです。まだ沢山の作品を作りたいので、同講座を

続けていただきたい。

・ 色々役に立ちました。

・ 毎回、完成品が持ち帰れるように下準備をしてくださって、先生は大変だった

と思います。回数の関係があると思いますが、基礎から教えていただく講座が

あればと思います。

・ 思ったより難しいことが分かった。小学生低学年を相手にした竹細工の参考に

したいと思い受講したが、小学生にはかなり手助け、半加工品での細工が必要

なのが分かり大変参考になった。先生が上手いのに感心した。大変ありがとう

ございました。

・ 大変有意義でした。楽しく充実した時間を過ごせて感謝しています。今後、ま

た機会があれば参加したいと思います。

・ 小学生（１～４年）の工作等（学習支援）に役立てたいと思います。大変勉強

になりました。

・ 今後、幅を広げ、レベルの高いものを学んでみたい。

・ 羽根を作る時のバランスの大切さ、竹の特性等、大変勉強になりました。

・ 手先が不器用な者ですが、大変親切に御指導を賜り有り難く思っております。

参加することを楽しみに参加を申し込みましたが、大変楽しい講座でした。


