
藤岡
ふ じ お か

正
しょう

導
ど う

氏

さわやかパートナーシップ講演会in八代

『脳卒中と認知症で寝たきりにならないために』

講師 社会福祉法人恩賜財団 済生会みすみ病院 院長

最近の調査では、寝たきり原因の４割近くを脳卒中が２割を認知

症が占めています。脳卒中は脳の血管が詰まったり、破れたりして起

こる病気ですが、ほとんどの場合は原因があります。原因があると言

うことは、原因を知ることにより、多くの脳卒中を防ぐことができる

ことになります。また、運悪く脳卒中になっても、発症初期の段階で

診断、治療ができれば病気の進行を防ぐことができます。つまり、脳

卒中の原因と初期症状を知ることが「脳卒中で寝たきりにならない」

ために非常に重要となります。

一方、認知症はアルツハイマー病、脳血管性認知症、およびその

他に分類されますが、いずれにも脳卒中が大きく影響します。今回

は「脳卒中と認知症で寝たきりにならないために」、脳卒中の原因と

初期症状、および治る認知症などについてお話しします。

は「脳卒中と認知症で寝たきりにならないために」、脳卒中の原因と

初期症状、および治る認知症などについてお話しします。

日 時 平成２４年２月２０日（月）

受 付 １３：００

開会挨拶 １３：５５

講 演 １４：００～１５：３０

場 所 やつしろハーモニーホール 市民ホール

八代市新町４－１

TEL 0965-53-0033

申 込 熊本さわやか大学校各期の会長または事務局長まで

平成２４年１月２０日（金）締切

主 催 財団法人熊本さわやか長寿財団・熊本さわやか大学校八代校OB連絡会主 催 財団法人熊本さわやか長寿財団・熊本さわやか大学校八代校OB連絡会



藤岡正導氏プロフィール

【略歴】

昭和 24年 八代市植柳元町 明泉寺 に生まれる

植柳小学校、八代第3中学校を経て

昭和 43年 八代高校卒業

昭和 51年 熊本大学医学部卒業

同大学 脳神経外科入局

昭和 59年 新別府病院 脳神経外科

平成 2年 済生会熊本病院脳神経外科

7年 〃 脳卒中センター部長

14年 〃 副院長

平成 21年 済生会みすみ病院 院長

【所属学会】

日本脳神経外科 （専門医）

日本脳卒中学会 （専門医）

日本脳神経外科 （専門医）

日本脳卒中学会 （専門医）

日本脳卒中の外科学会

日本脳神経外科コングレス

日本脳ドック学会

医学博士、産業医認定医

【著書】

よく効く話 （熊本日々新聞社、分担執筆）

気になる脳卒中 （熊日情報文化センター）

脳卒中になったときのＱ＆Ａ（熊日情報文化センター）


