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会
長
挨
拶 

さ
わ
や
か
大
学
校
絆
二
○
会 

会
長 

森
山
照
法 

   

 
   

「
絆
二
〇
会
」
の
会
長
に
就
任
し
ま

し
た 

 

昨
年
の
「
絆
二
〇
会
」
の
定
期
総
会
に

お
き
ま
し
て
、
中
島
初
代
会
長
、
金
子
第

二
代
会
長
の
後
任
と
し
て
、
皆
さ
ん
の
付

託
を
受
け
ま
し
て
第
三
代
の
会
長
に
就
任

し
ま
し
た
森
山
で
す
。
微
力
で
は
ご
ざ
い

ま
す
が
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。 

振
り
返
り
ま
す
と
、
平
成
二
十
四
年
四

月
、
熊
本
さ
わ
や
か
大
学
校
第
二
十
期
の

卒
業
生
九
十
八
名
中
の
内
、
仲
間
八
十
五

名
で

O
B

会
を
設
立
、
会
の
名
称
を
「
絆

二
〇
会
」
と
命
名
し
、
会
長
に
は
中
島
会

長
が
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
令
和
七

年
の
今
年
で
実
質
十
一
年
目
の
活
動
年

（
途
中
コ
ロ
ナ
で
三
年
間
休
年
）
を
迎
え

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

二
代
目
会
長
と
し
て
、
永
年
に
わ
た
り

会
の
運
営
に
貢
献
さ
れ
た
金
子
さ
ん
は 

大
学
院
の
学
長
就
任
等
の
関
係
で
退
任
さ

れ
ま
し
た
。
長
い
間
、
本
当
に
お
疲
れ
様

で
し
た
。
ま
た
、
事
務
局
長
を
務
め
ま
し

た
私
の
後
任
と
し
て
は
中
田
義
行
さ
ん
に

就
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

中
田
さ
ん
は
、
元
県
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協

会
の
会
長
等
の
要
職
等
を
歴
任
さ
れ
て
お

り
、
今
ま
で
も
「
絆
二
〇
会
」
の
運
営
を

常
に
側
面
か
ら
支
え
て
頂
い
た
方
で
、
申

し
分
の
な
い
事
務
局
長
で
あ
ら
れ
る
こ
と

は
、
皆
さ
ん
の
周
知
の
通
り
で
す
。
い
ろ

い
ろ
と
お
世
話
に
な
り
ま
す
が
ど
う
か
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

さ
て
、「
絆
二
〇
会
」
も
十
年
も
経
過
し

ま
す
と
、
も
と
も
と
六
十
歳
以
上
で
の
発

足
で
し
た
の
で
、
会
員
の
方
の
高
齢
化
に

よ
る
身
体
の
弱
体
化
は
ど
う
し
て
も
止
め

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
発
足
直
後
は 

肉
体
的
な
面
と
共
に
精
神
的
に
も
元
気
で

し
た
の
で
、
体
を
動
か
す
会
活
動
も
い
ろ

い
ろ
と
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
が
、
今
で
は

な
か
な
か
難
し
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

以
前
は
、
尚
絅
学
園
の
生
徒
さ
ん
た
ち
と

一
緒
に
な
っ
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や

江
津
湖
散
策
な
ど
を
一
緒
に
活
動
し
、
農

園
経
営
や
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
な
ど
も
和

気
藹
々
と
し
て
楽
し
ん
だ
こ
と
が
懐
か
し

い
思
い
出
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

し
か
し
、「
寄
る
年
波
に
は
勝
て
ず
」
の

諺
の
ご
と
く
、
会
員
本
人
の
健
康
だ
け
で

な
く
、
連
れ
合
い
の
方
の
健
康
状
態
に
よ

る
、
い
わ
ゆ
る
「
老
老
介
護
」
等
も
一
因

と
な
っ
て
、
会
活
動
の
見
直
し
は
や
む
を

得
な
い
課
題
と
な
っ
て
い
る
こ
と
は
周
知

の
事
情
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
の
活
動

の
メ
イ
ン
は
、
体
を
駆
使
し
な
い
「
頭
と

心
の
楽
し
み
と
癒
し
」
的
な
活
動
、
例
え

ば
交
通
機
関
利
用
の
地
域
行
事
の
季
節
の

祭
り
や
食
と
温
泉
、
自
然
の
景
観
散
策
や

歴
史
探
訪
、
演
劇
、
芸
能
の
観
劇
、
各
種

講
演
会
聴
講
等
の
活
動
に
順
次
変
更
す
る

必
要
は
余
儀
な
い
こ
と
と
思
っ
て
い
ま
す 

会
員
一
人
一
人
が
考
え
を
提
案
し
て
、
そ

れ
を
結
集
し
て
実
現
さ
せ
て
い
く
と
こ
ろ

に
、「
絆
二
〇
会
」
の
今
後
の
存
在
価
値
を 

見
出
す
こ
と
と
な
り
そ
う
で
す
。
し
か
し 

そ
れ
も
ま
た
楽
し
く
意
義
あ
る
こ
と
と
思
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い
ま
す
。 

「
僕
の
」
「
私
の
」
「
絆
二
〇
会
」
会
が 

一
年
で
も
永
く
続
く
こ
と
を
祈
っ
て
や
み

ま
せ
ん
。 

       

 事
務
局
長 

 
 

 
 

 

中
田
義
行 

      
 令

和
六
年
度
の
経
過
報
告 

 

令
和
六
年
度
の
主
な
活
動
を
次
の
通
り

報
告
い
た
し
ま
す
。 

「
絆
二
〇
会
」
自
主
活
動
内
容 

一 

令
和
六
年
度 

定
期
総
会 

日
時 

令
和
六
年
四
月
二
十
六
日
（
金
） 

 
 

 

十
時
三
十
分
か
ら 

場
所 

中
央
公
民
館 

参
加 

十
七
名
（
会
員
三
十
二
名
） 

委
任
状
十
五
名 

主
な
内
容 

役
員
改
選 

（
森
山
会
長
・
中
田
事
務
局
長

選
任
） 

 

二 

第
一
回
役
員
会 

日
時 

令
和
六
年
五
月
九
日
（
木
） 

 
 

 

十
時
か
ら 

場
所 

中
央
公
民
館 

参
加 

理
事
十
四
名
中
八
名 

（
会
員
三
十
名
） 

主
な
内
容 

本
年
度
の
年
間
行
事
計
画
、
担
当
役
員

の
改
選 

 

三 

熊
本
さ
わ
や
か
大
学
校
各
期
連
絡
協

議
会
・
定
期
総
代
会
開
催
（
関
連
団
体

へ
の
参
加
） 

日
時 

令
和
六
年
五
月
十
三
日
（
月
） 

 
 

 
 

十
時
半 

 
 

場
所 

熊
本
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

参
加
者 

森
山
会
長
・
中
田
事
務
局
長 

 

 

四 

健
康
体
操
研
修
会 

日
時 

令
和
六
年
六
月
六
日
（
木
） 

 
 

 
 

十
時
か
ら 

場
所 

あ
い
ぽ
ー
と
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー 

 
 

 
 

 
 

 
 

ル 
 

 
 

 
 

 

参
加 

 

三
十
三
名
（
会
員
及
び
各
期 

応
援
） 

 

講
師 

健
康
運
動
指
導
士 

 

西
田
仁
美
先
生 

 
 

内
容 

テ
ー
マ
「
人
生
百
年
時
代
に 

健
康
で
楽
し
く
生
き
る
に
は
」 

 

五 

日
帰
り
旅
行
計
画 

日
時 

令
和
六
年
七
月
三
十
一
日
（
木
） 

 
 

十
時
か
ら 

場
所 

 

七
城
温
泉 

 
 

※
コ
ロ
ナ
大
流
行
の
た
め
中
止 

 

六 

市
民
公
開
講
座
（
関
連
団
体
へ
の
参
加
） 

日
時 

令
和
六
年
八
月
三
十
日
（
金
） 

 
 

 
 

十
四
時
か
ら 

場
所 

 

森
都
心
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル 

内
容 

大
西
市
長
の
講
演
会 

 
 

※
台
風
十
号
襲
来
の
た
め
中
止 
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七 

第
二
回
役
員
会 

日
時 

令
和
六
年
九
月
五
日
（
木
） 

 
 

 
 

十
時
か
ら 

場
所 

 
 

中
央
公
民
館 

参
加 
十
名 

内
容 

グ
ル
メ
研
修
会
は
七
城
温
泉 

十
月
三
十
一
日
に
決
定 

調
理
講
習
会
は
い
つ
も
の 

ウ
エ
ル
パ
ル
く
ま
も
と
で
開
催 

 

八 

グ
ル
メ
研
修
旅
行
開
催 

日
時 

令
和
六
年
十
月
三
十
一
日
（
木
） 

 
 

十
時
か
ら 

場
所 

 

七
城
温
泉 

参
加 

 

二
十
二
名
（
会
員
・
家
族
な
ど
） 

内
容 

 

送
り
迎
え
バ
ス
・
温
泉
・
食
事 

 
 

 
 

カ
ラ
オ
ケ
等 

 

九 

調
理
講
習
会
及
び
第
三
回
役
員
会 

開
催 

日
時 

令
和
六
年
十
一
月
七
日
（
木
） 

 
 

十
時
か
ら 

場
所 
 

ウ
エ
ル
パ
ル
く
ま
も
と 

参
加 

 

十
三
名 

 
 

 

引
き
続
き
役
員
会
は
場
所
を
変 

 
 

 
 

 

え
中
央
公
民
館
に
移
動
し
開
催 

内
容 

新
年
会
は
「
縁 

え
に
し
」
で 

 
 

 
 

開
催
計
画
す
る 

 
 

 

十 

市
民
公
開
講
座
（
関
連
団
体
参
加
） 

日
時 

令
和
六
年
十
一
月
十
五
日
（
金
） 

 
 

十
三
時
半
か
ら 

場
所 

 

森
都
心
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル 

 
 

参
加 

 

十
名 

内
容 

県
警
音
楽
隊
に
よ
る
コ
ン
サ

ー
ト 

十
一 

新
年
会
開
催 

日
時 

令
和
七
年
一
月
十
六
日
（
木
）

十
二
時
か
ら 

場
所 

 

「
縁 

え
に
し
」 

参
加 

 

十
五
名 

内
容 

ラ
ン
チ 

ハ
ン
バ
ー
グ
膳 

 

天
ぷ
ら
膳 

い
ろ
ど
り
膳
な
ど 

 
 

 
 

 

十
二 
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
講
演
会
（
関
連

団
体
参
加
） 

日
時 
令
和
七
年
二
月
四
日
（
火
） 

 
 
 

十
四
時
か
ら 

場
所 

 

森
都
心
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル 

参
加 

 

十
名 

内
容 

細
川
家
の
歴
史
講
演
会 

 十
三 

第
四
回
役
員
会 

日
時 

令
和
七
年
二
月
六
日
（
木
） 

 

十
三
時
か
ら 

場
所 

 

中
央
公
民
館 

参
加 

 

九
名 

内
容 

「
絆
二
〇
会
・
会
報
誌
」 

編
集
作
業
・
原
稿
提
出
・
総
会 

開
催
計
画
（
案
） 

来
年
度
の
行
事
計
画
な
ど 

 

そ
の
他 

 
 

 

令
和
７
年
度
分
の
さ
わ
や
か
大
学
校 

大
学
院
の
入
学
願
書
・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト 

等
は
会
員
に
直
接
郵
送
、
さ
ら
に
役
員 

会
議
時
に
配
布
し
た
。 

            

https://www.flickr.com/photos/tanaka_juuyoh/3413361594
https://www.flickr.com/photos/tanaka_juuyoh/3413361594
https://www.flickr.com/photos/tanaka_juuyoh/3413361594
https://www.flickr.com/photos/tanaka_juuyoh/3413361594
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個
人
投
稿 

 

二
班 

中
田 

伸
子 

 

「
令
和
六
年
度
さ
わ
大
二
〇
期 

調
理
実
習
」 

 

令
和
六
年
度
の
調
理
実
習
も
、
一
新
校

区
の
す
こ
や
か
食
生
活
改
善
講
習
会
と
合

同
で
実
施
し
ま
し
た
。
令
和
六
年
十
一
月

七
日
（
木
曜
日
）
に
、
ウ
エ
ル
パ
ル
く
ま

も
と
三
階
の
調
理
室
で
実
施
し
ま
し
た
。 

参
加
者
は
、
さ
わ
大
二
〇
期
会
員
九
名

と
そ
の
他
四
名
の
十
三
名
で
し
た
。 

今
年
度
の
テ
ー
マ
は
「
便
秘
予
防
の
食
生

活
」
で
す
。
栄
養
士
さ
ん
の
講
話
の
ポ
イ

ン
ト
は 

① 

朝
食
を
き
ち
ん
と
食
べ
る
。 

② 

朝
一
杯
の
水
ま
た
は
牛
乳
。 

③ 

適
度
な
運
動
習
慣
。 

④ 

食
物
繊
維
を
た
っ
ぷ
り
と
。 

と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

食
物
繊
維
に
は
、
水
溶
性
食
物
繊
維
と
不

溶
性
食
物
繊
維
が
あ
り
ま
す
。 

水
溶
性
食
物
繊
維
は
腸
内
の
善
玉
菌
を
増

や
し
、
便
を
柔
ら
か
く
す
る
働
き
が
あ
り

不
溶
性
食
物
繊
維
は
便
の
量
を
増
や
し
て 

腸
管
を
刺
激
し
腸
の
運
動
を
活
発
化
さ
せ

ま
す
。 

次
に
、
栄
養
士
さ
ん
の
説
明
を
受
け
な
が

ら
、
調
理
の
動
画
を
見
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
調
理
の
レ
シ
ピ
は
「
厚
揚
げ
の
ゆ
ず

こ
し
ょ
う
み
ぞ
れ
煮
」「
白
菜
と
鶏
さ
さ
み

の
塩
こ
ん
ぶ
和
え
」
「
り
ん
ご
の
ゼ
リ
ー
」

で
す
。 

三
～
四
人
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
調
理

し
て
い
た
だ
き
、
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
五
人
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

時
間
の
都
合
上
、
ゼ
リ
ー
は
ヘ
ル
ス
メ
イ

ト
が
作
成
し
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
手
際
よ
く
調
理
を
さ
れ
た
の
で 

予
定
通
り
十
一
時
三
十
分
頃
に
は
試
食
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

り
ん
ご
の
ゼ
リ
ー
も
き
ち
ん
と
固
ま
っ
て

い
て
安
心
し
ま
し
た
。 

参
加
者
の
方
か
ら
は
、
香
辛
料
を
使
う
こ

と
で
味
に
変
化
が
あ
る
の
で
、
こ
れ
か
ら

の
料
理
に
生
か
し
た
い
な
ど
の
感
想
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
料
理
す
る
時
間
も
楽
し

か
っ
た
と
の
こ
と
で
す
の
で
、
次
回
も
沢

山
の
ご
参
加
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

三
班 

金
子 

裕 
 

 

絆
二
○
会
会
長
を
辞
し
て 

 

新
年
（
巳
年
）
を
迎
え
て
、
皆
様
に
は

お
元
気
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
元
旦
に
は
、
能
登
地
震
が
あ
り
新
年

早
々
か
ら
暗
い
出
だ
し
に
な
り
、
日
本
列

島
い
つ
ど
こ
で
災
害
が
起
こ
っ
て
も
お
か

し
く
な
い
と
い
う
こ
と
が
改
め
て
認
識
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。 

昨
年
四
月
の
絆
二
○
会
総
会
で
約
十
年

務
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
会
長
の
職
を
辞

し
て
一
会
員
と
し
て
今
現
在
を
振
り
返
っ

て
み
ま
す
と
、
走
馬
灯
の
よ
う
に
思
い
出

さ
れ
ま
す
。 

初
代
会
長
の
中
島
喜
市
氏
が
二
年
間
さ

れ
た
後
、
二
代
目
会
長
を
引
き
継
ぎ
約
十

年
も
の
長
き
に
わ
た
っ
て
そ
の
職
に
携
わ

っ
て
き
ま
し
た
。 

そ
の
間
、
世
界
は
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
が

三
年
余
も
の
間
猛
威
を
振
る
い
、
現
在
で

は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
等
の
第
五
類
に

格
下
げ
さ
れ
ま
し
た
が
感
染
は
続
い
て
お

り
ま
す
。 

ま
た
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
軍
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事
侵
攻
が
三
年
も
続
い
て
お
り
、
さ
ら
に

イ
ス
ラ
エ
ル
と
ハ
マ
ス
の
戦
争
は
ト
ラ
ン

プ
大
統
領
の
返
り
咲
き
で
や
っ
と
先
ご
ろ

停
戦
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
今
で
も

世
界
中
が
不
安
定
な
状
況
に
置
か
れ
て
い

る
こ
と
に
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。 

絆
二
○
会
で
の
主
な
活
動
を
挙
げ
て
み

ま
す
と
、
天
草
下
田
へ
の
一
泊
旅
行
、
天

草
中
島
荘
で
の
新
年
会
、
栗
拾
い
、
タ
ケ

ノ
コ
掘
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
、
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
や
内
容
豊
富
な
素
晴
ら
し
い
毎
年
の
会

報
誌
発
行
な
ど
が
思
い
出
さ
れ
、
他
の
同

期
会
に
先
ん
じ
て
積
極
的
に
活
動
し
て
い

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

た
だ
、
残
念
な
こ
と
は
、
毎
年
の
総
会

の
た
び
ご
と
に
会
員
が
減
少
し
て
い
く
の

は
誰
に
も
止
め
ら
れ
な
い
こ
と
で
寂
し
く

感
じ
て
お
り
ま
す
。 

私
た
ち
の
前
の
十
九
期
で
は
会
員
の
減

少
に
よ
り
会
が
解
散
と
な
っ
た
よ
う
に
聞

い
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後
は
絆
二
○
会

役
員
及
び
会
員
で
活
動
は
、
楽
し
く
、
長

続
き
す
る
イ
ベ
ン
ト
等
を
や
っ
て
い
け
た

ら
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

私
事
に
わ
た
り
ま
す
が
、
寄
る
年
波
に

は
勝
て
ず
、
見
守
り
や
介
護
が
必
要
な
状

況
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
約
十
二
年
に
渡

り
活
動
し
て
き
た
さ
わ
や
か
大
学
校
大
学

院
の
理
事
及
び
五
年
間
勤
め
ま
し
た
学
長

の
職
を
退
任
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す 

終
わ
り
に
、
昨
年
逝
去
さ
れ
た
芝
原
さ

ん
と
平
通
さ
ん
並
び
に
栗
林
さ
ん
の
ご
活

躍
に
対
し
て
の
感
謝
の
念
と
哀
悼
の
ま
こ

と
を
捧
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

        

 
 

 
 

 
 

四
班 

藤
本 

信
子 

 
 

日
々
想
う
こ
と 

 

近
頃
、
足
が
弱
り
、
目
が
み
え
な
い
、
物

忘
れ
は
ひ
ど
い
。
寒
さ
が
と
て
も
強
い
等

と
老
齢
者
特
有
の
困
り
ご
と
が
増
え
て
き

ま
し
た
。 

 

末
梢
迄
血
液
が
、
行
き
届
か
な
い
・
・
・ 

若
い
頃
は
気
に
も
し
な
か
っ
た
出
来
事
が

ふ
え
て
き
ま
し
た
。
随
分
年
齢
を
重
ね
て

き
た
も
の
で
す
。 

で
も
、
や
は
り
私
な
り
に
人
生
の
歩
み
の 

中
で
暮
ら
し
て
居
る
ん
だ
と
考
え
て
し
ま

う
。
年
に
は
、
到
底
敵
い
ま
せ
ん
。
そ
れ

な
り
に
後
半
を
生
き
抜
き
ま
し
ょ
う
。 

 

私
は
、
毎
日
「
今
日
こ
そ
」
と
の
想
い

を
持
ち
、
一
日
一
日
を
ホ
ッ
と
大
切
に
過

す
こ
と
で
、
新
た
な
喜
び
や
希
望
に
出
会

う
こ
と
が
出
来
る
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す 

自
分
の
願
い
や
想
い
を
か
な
え
る
た
め 

様
々
な
ハ
ー
ド
ル
や
壁
が
あ
る
も
の
で
す 

決
し
て
自
分
と
他
人
を
比
較
し
た
り
、
過

去
の
自
分
と
今
の
自
分
を
比
較
す
る
も
の

で
は
な
く
、
オ
ノ
レ
の
暮
し
の
中
で
の
気

付
き
や
考
え
や
行
動
か
ら
、
繋
げ
て
行
け

る
も
の
と
想
い
ま
す
。
後
期
、
高
齢
期
に

あ
り
、
各
種
名
言
に
も
励
ま
さ
れ
、
多
く

の
書
籍
等
に
も
触
れ
、
色
ん
な
魅
力
を
手

に
し
共
有
す
る
こ
と
が
出
来
て
最
高
に
幸

せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
漸
く
ス
マ
ホ
の
操

作
に
も
慣
れ
て
、
俳
句
や
肥
後
狂
句
・
短

歌
・
さ
わ
大
の
友
と
身
近
に
暮
ら
し
た
い

な
と
想
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

※
今
年
は
昭
和
か
ら
し
て
百
年
と
の
事 

 

私
ら
夫
婦
も
五
十
年
を
迎
え
ま
す
。 

https://en.wiktionary.org/wiki/%E8%B5%B0%E9%A6%AC%E7%81%AF
https://en.wiktionary.org/wiki/%E8%B5%B0%E9%A6%AC%E7%81%AF
https://en.wiktionary.org/wiki/%E8%B5%B0%E9%A6%AC%E7%81%AF
https://en.wiktionary.org/wiki/%E8%B5%B0%E9%A6%AC%E7%81%AF
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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ど
う
い
う
年
と
な
り
ま
し
ょ
う
か
！ 

 
巳
年
に
ち
な
み
、
脱
皮
・
・
・
・ 

 

※
熊
日
新
聞
、
投
稿
欄
を
眺
め
て 

 

見
て
？ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

令
和
六
年
十
一
月
二
十
五
日
付
け 

  

五
班 

正
木 

淳
子 

 

命
の
恩
人 

 

二
人
の
か
け
が
え
の
な
い
友
に
出
会
え

た
。
Ｙ
子
と
Ｋ
美
。 

私
の
二
○
二
四
年
の
素
晴
ら
し
い
出
来
事

に
な
っ
た
。 

Ｙ
子
は
気
立
て
の
良
い
優
し
い
人
だ
っ

た
。
彼
女
の
心
様
が
好
き
で
あ
っ
た
。 

一
方
、
Ｋ
美
と
は
ま
だ
会
っ
て
か
ら
時
間

も
た
っ
て
い
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
た
ち
ま

ち
意
気
投
合
し
た
。 

思
い
が
け
な
い
夕
暮
れ
の
事
で
あ
っ
た 

私
は
体
調
が
思
わ
し
く
な
か
っ
た
が
、
大

丈
夫
だ
と
言
っ
て
、
そ
の
日
娘
を
帰
し
た 

そ
の
辺
り
が
は
っ
き
り
し
な
い
の
だ
け
ど

Ｋ
美
に
体
の
調
子
が
悪
い
と
告
げ
た
気
が

す
る
。 

左
半
身
し
び
れ
が
来
て
い
る
と
言
っ
た

よ
う
な
。 

Ｋ
美
が
す
ぐ
に
病
院
に
行
く
べ
き
だ
と

言
っ
た
よ
う
な
。 

そ
の
う
ち
Ｙ
子
が
駆
け
付
け
て
来
て 

驚
く
間
も
な
く
私
は
、
救
急
車
に
乗
る
事

に
な
っ
た
の
だ
。 

病
院
に
着
く
や
い
な
や
、
た
く
さ
ん
の
人

に
囲
ま
れ
色
々
な
器
具
が
体
に
取
り
つ
け

ら
れ
、
た
ち
ま
ち
重
病
人
と
な
っ
て
し
ま

っ
た
。 

し
か
し
処
置
が
早
か
っ
た
為
、
マ
ヒ
は
残

っ
た
け
れ
ど
生
還
し
た
と
言
う
わ
け
だ
。 

私
が
運
ば
れ
た
時
、
福
岡
に
着
い
て
い

る
は
ず
の
娘
は
、
友
人
と
お
茶
を
し
て
い

た
為
に
ま
だ
熊
本
に
居
て
、
す
ぐ
に
駆
け

つ
け
て
く
れ
た
。
そ
れ
も
幸
運
だ
っ
た
と

言
え
る
か
も
し
れ
な
い
。 

娘
は
そ
の
ま
ま
一
か
月
間
の
休
み
を
と
っ

て
つ
き
そ
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
し 

友
人
達
は
次
々
と
優
し
い
言
葉
を
く
れ
る 

只
も
う
一
度
動
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
と

思
う
ば
か
り
だ
。 

 

思
い
お
こ
せ
ば
、
私
は
５
年
ほ
ど
前
に

偶
然
友
人
を
助
け
た
事
が
あ
っ
た
の
で
す

が
、
そ
の
時
と
逆
の
立
場
の
事
が
私
の
身

に
お
こ
っ
た
わ
け
で
す
。 

 

そ
の
時
私
が
直
感
で
友
人
を
病
院
に
連

れ
て
行
く
事
で
、
彼
女
は
無
事
退
院
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

皆
様
も
、
こ
れ
か
ら
こ
ん
な
人
助
け
の

チ
ャ
ン
ス
に
出
会
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
で

し
ょ
う
。 
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ど
う
か
た
め
ら
わ
ず
友
人
を
救
急
車
に
乗

せ
て
あ
げ
て
下
さ
い
。 

生
命
の
恩
人
に
な
る
な
ん
て
、
素
敵
な
事

だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。 

       

 六
班 

中
山 

美
和
子 

 

野
草
ス
ギ
ナ
茶 試

し
て
み
ま
せ
ん
か 

 

私
は
毎
春
、
野
草
を
庭
や
野
山
で
採
取

し
て
、
お
茶
等
を
作
っ
て
い
ま
す
。 

ス
ギ
ナ
・
ド
ク
ダ
ミ
・
ヨ
モ
ギ
・
オ
オ
バ

コ
等
、
一
番
の
お
す
す
め
は
ス
ギ
ナ
茶
で

す
。
ス
ギ
ナ
は
、
つ
く
し
の
親
で
、
つ
く

し
の
後
に
ス
ギ
ナ
が
芽
を
出
し
、
凄
く
繁

殖
が
あ
る
薬
草
で
す
。 

ミ
ネ
ラ
ル
の
宝
庫
で
カ
リ
ウ
ム
が
多
く
、

利
尿
作
用
、
血
液
の
浄
化
等
、
骨
粗
鬆
症

に
も
良
い
み
た
い
で
す
。 

採
取
時
期
は
四
～
五
月
頃
、
ス
ギ
ナ
の
茎

が
や
わ
ら
か
く
繁
殖
力
が
強
い
頃
で
、
お

茶
に
適
し
て
い
ま
す
。 

作
り
方
は
、
ス
ギ
ナ
を
根
元
か
ら
切
り 

陰
干
し
に
し
乾
燥
さ
せ
ま
す
。
乾
燥
が
早

く
簡
単
で
す
。 

飲
み
方
は
、
ス
ギ
ナ
一
つ
か
み
を
土
瓶
鍋 

に
水
一
リ
ッ
ト
ル
弱
入
れ
、
三
～
五
分
弱 

火
で
沸
騰
さ
せ
ま
す
。
急
須
で
も
良
い 

毎
日
コ
ッ
プ
一
杯
が
飲
用
の
目
安
で
す 

ス
イ
ス
で
は
、
あ
る
一
定
の
年
齢
に
達
し

た
人
に
、
毎
日
コ
ッ
プ
一
杯
の
ス
ギ
ナ
茶

を
飲
む
事
を
す
す
め
て
い
る

そ
う
で
す
。 

 

 
   

六
班 

森
山 

照
法 

 「
貧
者
の
一
灯
」
も
長
く
続
け
ば
・
・ 

 

日
本
か
ら
遠
い
ア
フ
リ
カ
か
の
地
で 

貧
し
い
生
活
環
境
や
、
風
土
病
、
自
然

災
害
等
で
五
才
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
な

か
っ
た
子
供
の
数
は
、
九
百
八
十
万
だ
っ

た
の
が
、
こ
の
二
十
年
で
四
百
九
十
万
人

に
半
減
し
た
そ
う
で
す
。
予
防
接
種
や 

検
診
等
の
基
礎
的
な
保
険
サ
ー
ビ
ス
等
の

定
着
が
あ
っ
た
為
だ
そ
う
で
す
。 

ま
た
、
い
つ
も
大
国
の
エ
ゴ
で
国
際
紛
争

が
た
え
ま
せ
ん
。 

そ
の
あ
お
り
を
ま
と
も
に
受
け
た
、
激
戦

地
の
子
供
達
が
犠
牲
に
な
り
、
傷
つ
い
た

子
供
を
両
手
に
か
か
え
て
、
大
人
た
ち
が

泣
き
な
が
ら
右
往
左
往
す
る
映
像
を
テ
レ

ビ
は
放
映
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
う
い
っ
た
恵
ま
れ
な
い
世
界
の
子
供

達
を
救
お
う
と
日
本
ユ
ニ
セ
フ
が
一
日
百

円
、
月
額
三
千
円
の
マ
ン
ス
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
で
の
支
援
活
動
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す 

（
金
額
は
任
意
）
私
も
生
き
て
き
た
証
と

し
て
、
そ
れ
に
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
今

回
二
十
年
継
続
し
た
と
い
う
、
感
謝
状
が

送
ら
れ
て
き
ま
し
た
。 

振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
月
々
は
ク
レ
ジ

ッ
ト
カ
ー
ド
で
引
き
落
と
さ
れ
る
だ
け
の

手
続
き
不
要
で
す
の
で
、
い
つ
の
間
に
二

十
年
も
た
つ
の
か
と
深
い
感
慨
に
思
い
入

り
ま
し
た
。
折
角
だ
か
ら
、
こ
の
「
貧
者

https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Rapid_response_vehicles_of_hospitals_in_Japan
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Rapid_response_vehicles_of_hospitals_in_Japan
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Rapid_response_vehicles_of_hospitals_in_Japan
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Rapid_response_vehicles_of_hospitals_in_Japan
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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の
一
灯
」
と
い
え
る
、
あ
た
た
か
な
想
い

を
胸
に
灯
し
続
け
た
い
と
の
決
意
を
、
新

た
に
感
じ
い
る
こ
の
頃
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
  

 

感
謝
状 

    

七
班 

森 

克
己 

  

昭
和
は
遠
く
な
り
に
け
り 

 

若
い
頃
「
明
治
は
遠
く
な
り
に
け
り
」

と
い
う
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
た
も
の
で
す
。 

今
で
は
「
昭
和
は
遠
く
な
り
に
け
り
」 

で
し
ょ
う
か
。 

昭
和
で
い
う
と
今
年
は
百
年
に
当
た
り

ま
す
の
で
、
昭
和
の
出
来
事
は
西
暦
に
置

き
換
え
な
く
と
も
、
何
年
経
っ
た
か
す
ぐ

計
算
で
き
ま
す
。
ま
た
昭
和
〇
年
生
ま
れ

は
何
歳
か
、
す
ぐ
わ
か
り
ま
す
。 

私
た
ち
は
昭
和
、
平
成
、
令
和
と
三
つ
の

時
代
を
生
き
て
い
ま
す
。 

中
島
み
ゆ
き
の
歌
・
時
代
「
ま
わ
る 

 

ま
わ
る
よ
時
代
は
回
る
、
喜
び
悲
し
み 

く
り
返
し
・
・
・
」
が
思
い
出
さ
れ
ま
す 

昭
和
の
家
電
三
種
の
神
器
と
言
え
ば

「
白
黒
テ
レ
ビ
・
電
気
冷
蔵
庫
・
電
気
洗

濯
機
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。 

今
年
は
ラ
ジ
オ
放
送
が
始
ま
っ
て
百
年
と

い
う
こ
と
で
す
が
、
テ
レ
ビ
が
我
が
家
に

き
た
時
、
正
座
し
て
み
た
記
憶
が
あ
り
ま

す
。 

電
気
冷
蔵
庫
の
前
は
、
木
の
冷
蔵
庫
に
氷

を
入
れ
た
も
の
で
し
た
。 

ま
た
電
気
洗
濯
機
の
前
は
、
盥
に
水
を
入

れ
衣
服
に
石
鹼
を
つ
け
、
洗
濯
板
で
ゴ
シ

ゴ
シ
洗
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
新
三
種
の
神
器
と
い
う
こ
と
で 

３
Ｃ
が
出
て
き
ま
し
た
。 

「
カ
ラ
ー
テ
レ
ビ
・
ク
ー
ラ
ー
・
カ
ー
（
車
）
」 

高
度
経
済
成
長
の
賜
物
で
し
ょ
う
か
。 

で
も
今
や
人
工
知
能

A
I

が
あ
ら
ゆ
る

も
の
に
組
み
込
ま
れ
、
人
に
代
わ
っ
て
仕

事
を
し
て
く
れ
た
り
、
医
療
技
術
の
発
達

自
動
運
転
の
車
、
ド
ロ
ー
ン
、
ス
マ
ホ
が

質
問
に
答
え
て
く
れ
、
道
案
内
や
通
訳
を

し
て
く
れ
た
り
と
昭
和
の
時
代
か
ら
す
る

と
隔
世
の
感
が
あ
り
ま
す
。 

ま
だ
ま
だ
こ
の
先
、
世
の
中
が
ど
う
変
わ

っ
て
い
く
か
楽
し
み
で
す
が
、
こ
の
先
と

い
え
ば
、
毎
週
日
曜
日
の
正
午
か
らB

S

６

テ
レ
ビ
「
関
口
宏
の
こ
の
先
ど
う
な
る
？
」

を
録
画
し
て
見
て
い
ま
す
。 

地
球
規
模
の
課
題
を
と
ら
え
て
、
専
門
家

が
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
て
く
れ
ま
す
。 

番
組
が
続
い
て
い
れ
ば
ご
覧
に
な
る
と 

面
白
い
と
思
い
ま
す
。 

   

 八
班 

嶋
田
正
興 

 

四
十
年
近
く
罹
っ
た
事
が
な
い
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
に
罹
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

ワ
ク
チ
ン
接
種
済
だ
っ
た
の
に
、
春
が
来

な
け
れ
ば
桜
は
咲
か
な
い
と
い
う
通
り 

悪
い
時
が
あ
れ
ば
必
ず
良
い
事
が
あ
る
と

い
う
言
葉
を
信
じ
て
人
生
を
過
し
て
来
ま

し
た
が
、
年
令
を
重
ね
る
と
自
然
と
違
う

事
が
起
こ
る
ん
だ
と
考
え
る
様
に
な
り
ま
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し
た
。
そ
し
て
一
日
一
日
が
早
く
感
じ
る

気
が
し
ま
す
。 

 
し
か
し
心
を
強
く
持
ち
健
康
第

一
に
考
え
今
後
の
人
生
を
楽
し
ん

で
過
ご
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

一
日
一
日
を
大
切
に
。 

   

八
班 

新
田 
孝
幸 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
御
座
い
ま
す 

皆
様
に
お
い
て
は
、
晴
天
に
恵
ま
れ
、
家

族
と
の
懇
談
、
神
社
参
拝
あ
る
い
は
旅
行

な
ど
楽
し
ま
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す 

私
も
天
候
に
恵
ま
れ
た
こ
と
か
ら
、
家
族

と
懇
談
す
る
日
以
外
は
健
康
を
維
持
す
る

為
、
歩
く
事
に
務
め
、
で
き
る
だ
け
多
く

の
神
社
参
拝
を
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た 

ま
ず
元
日
に
、
万
日
山
神
社
、
北
岡
神
社 

護
国
神
社
、
加
藤
神
社
に
行
き
ま
し
た 

二
日
は
家
族
集
ま
っ
て
の
新
年
の
集
い 

三
日
は
藤
崎
八
幡
宮
、
菅
原
神
社
、
四
日

目
、
白
川
端
散
策
と
熊
本
駅
構
内
に
あ
る

菅
原
神
社
、
五
日
目
に
高
橋
の
稲
荷
神
社

を
、
そ
れ
ぞ
れ
参
拝
し
ま
し
た
。 

長
寿
（
八
十
歳
）
で
き
た
事
に
感
謝
し
な

が
ら
共
に
元
気
に
ど
う
に
か
歩
け
る
事
、

家
族
全
員
が
時
々
病
気
に
か
か
り
な
が

ら
も
健
康
で
あ
っ
た
こ
と
な
ど
を
神
社

に
感
謝
し
な
が
ら
参
拝
し
ま
し
た
。
参
拝

し
た
こ
と
で
身
体
が
軽
く
成
り
、
そ
の
時

の
寒
さ
も
そ
ん
な
に
感
じ
ま
せ
ん
で
し

た
。 

こ
れ
か
ら
は
、
旅
行
や
温
泉
め
ぐ
り
、
神

社
め
ぐ
り
を
し
な
が
ら
過
ご
し
て
行
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。 

皆
様
に
も
今
年
の
良
き
日
々
を
楽
し
く
過

ご
さ
れ
ん
こ
と
を
お
祈
り
し
て
い
ま
す 

 

追
伸
、
私
事
、
間
質
性
肺
炎
持
ち
で 

担
当
医
師
か
ら
今
後
コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
等
、
肺
に
負
担
が
か
か
る
病
気
に

な
れ
ば
、
失
命
し
て
も
お
か
し
く
な
い
の

で
雑
踏
の
場
所
等
へ
は
あ
ま
り
行
か
な
い

よ
う
に
と
言
わ
れ
て
い
る
の
で
、
集
会
の

場
所
は
避
け
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
今

回
を
持
ち
ま
し
て
絆
二
〇
会
を
退
会
さ
せ

て
も
ら
い
ま
す
。 

今
ま
で
大
変
お
世
話
に
成
り
ま
し
た
。 

又
、
最
後
に
間
質
性
肺
炎
に
効
く
薬
等
は 

な
い
よ
う
に
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
が 

炎
症
を
抑
え
る
薬
「
オ
フ
ェ
ブ
カ
プ
セ
ル
」

と
言
う
の
が
あ
り
ま
す
。 

私
は
中
央
病
院
の
呼
吸
器
科
に
て
投
薬
を

受
け
て
い
ま
す
。
参
考
ま
で 

 

    
 

 
 

  

八
班 

宮
崎 

亘 
 

昨
年
は
交
通
事
故
に
遭
っ
て
、
鎖
骨
を

骨
折
し
ま
し
た
。
一
か
月
入
院
し 

現
在
も
リ
ハ
ビ
リ
で
通
院
し
て
い
ま
す 

そ
れ
に
耳
鳴
り
が
酷
く
な
り
、
今
一
人
暮

ら
し
な
の
で
、
中
々
人
と
の
付
き
合
い
が

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
何
で
も
積
極
的
に
参

加
す
る
こ
と
が
一
番
だ
と 

思
っ
て
い
ま
す
。 

     

こ

の

写

真 

の

作

成

者 

不

明

な

作

成

者 

は 

C

C 

B

Y

https://midbai.com/post/what-is-a-good-job/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://www.flickr.com/photos/8346773@N08/8395832491/
https://www.flickr.com/photos/8346773@N08/8395832491/
https://www.flickr.com/photos/8346773@N08/8395832491/
https://www.flickr.com/photos/8346773@N08/8395832491/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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事
務
局
長 

 

中
田 

義
行 

 
健
康
運
動
体
操
研
修
会
開
催 

に
つ
い
て 

 

こ
の
度
、
さ
わ
や
か
大
学
校
二
〇
期
「
絆

二
○
会
」
の
事
務
局
を
担
当
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
、
中
田
で
す
。
何
か
と
至
り

ま
せ
ん
が
、
よ
ろ
し
く
ご
指
導
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

令
和
六
年
度
初
め
て
の
計
画
と
し
て 

皆
さ
ん
の
健
康
が
第
一
と
考
え
、
役
員
会

で
協
議
し
、
会
長
指
導
の
下
、
日
常
の
健

康
管
理
と
し
て
の
体
操
を
取
り
入
れ
た
い

と
思
い
、
自
重
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

ス
ト
レ
ッ
チ
等
を
組
み
合
わ
せ
た
「
健
康

体
操
」
を
西
田
仁
美
先
生
に
お
願
い
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。 

詳
細
打
ち
合
わ
せ
の
た
め
、
先
生
と
お

会
い
し
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
な
ど
お
伺
い
し
ま

し
た
お
り
、
現
在
地
元
サ
ッ
カ
ー
「
ロ
ア

ッ
ソ
」
の
選
手
な
ど
の
健
康
管
理
を
担
い

い
ろ
い
ろ
の
企
業
と
コ
ラ
ボ
し
幅
広
く
健

康
運
動
指
導
を
さ
れ
て
ご
活
躍
と
の
こ
と 

さ
ら
に
西
田
先
生
は
、
碩
台
校
区
の
住
民

を
対
象
に
し
た
健
康
体
操
を
、
碩
台
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
毎
週
開
催
。
受
講

者
か
ら
は
大
好
評
だ
そ
う
で
す
。 

 

研
修
会
は
令
和
六
年
六
月
六
日
、
会
場

は
ウ
エ
ル
パ
ル
く
ま
も
と
の
一
階
イ
ベ
ン

ト
広
場
に
て
開
催
し
ま
し
た
。
他
の
期
生

（
お
友
達
、
ハ
イ
ヤ
会
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
）
に
も
声
を
か
け
、
予
定
で
は
三

十
三
人
の
方
が
参
加
さ
れ
る
予
定
で
し
た

が
、
当
日
は
二
十
九
人
の
方
が
参
加
さ
れ

ま
し
た
。 

 

は
じ
め
に
、
森
山
会
長
の
言
葉
、
皆
さ

ん
の
健
康
管
理
に
今
回
の
運
動
を
取
り
入

れ
元
気
で
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
と
挨
拶
さ

れ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
講
師
西
田
先
生

の
進
め
方
と
し
て
、
説
明
は
楽
し
く
、
わ

か
り
や
す
く
し
ま
す
、
声
が
大
き
い
か
ら

マ
イ
ク
は
必
要
と
し
ま
せ
ん
と
の
こ
と
。 

 

ま
ず
、
準
備
運
動
と
し
て
、
全
身
各
部

の
ス
ト
レ
ッ
チ
、
体
を
温
め
柔
ら
か
く
し

た
と
こ
ろ
で
、
椅
子
を
使
っ
た
簡
単
な
自

重
筋
ト
レ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
ス
ク
ワ
ッ
ト

等
の
要
領
な
ど
ウ
イ
ッ
ト
に
と
ん
だ
説
明

を
加
え
進
み
ま
し
た
。
特
に
人
間
の
筋
肉

は
下
半
身
の
部
分
に
三
分
の
二
が
あ
り 

ス
ク
ワ
ッ
ト
は
効
果
的
で
す
。
ス
ク
ワ
ッ

ト
は
下
半
身
の
股
を
開
き
お
尻
を
徐
々
に

お
ろ
し
て
い
く
、
掛
け
声
を
各
自
「
一
、

二
、
三
、
四
」
と
か
け
て
、
背
中
を
ま
っ

す
ぐ
に
し
て
行
う
。
さ
ら
に
、
膝
を
曲
げ

る
と
き
の
注
意
点
は
、
足
先
よ
り
前
の
ラ

イ
ン
に
突
き
出
さ
な
い
な
ど
を
留
意
し
て

行
う
と
よ
い
そ
う
で
す
。 

こ
の
運
動
を
毎
日
十
回
、
三
セ
ッ
ト
行
う

と
下
半
身
の
筋
肉
が
効
果
的
に
つ
い
て
く

る
そ
う
で
す
。 

 

今
回
の
研
修
会
は
健
康
維
持
の
お
手
伝

い
と
し
て
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
中
か

ら
自
分
に
合
っ
た
も
の
を
取
り
入
れ
、
毎

日
実
行
す
る
、
こ
の
継
続
こ
そ
が
大
事
だ

そ
う
で
す
。「
三
日
坊
主
で
は
だ
め
で
す
よ
」

と
先
生
。
皆
爆
笑 

 

こ
の
よ
う
な
研
修
会
は
、
受
け
た
だ
け

で
は
意
味
が
な
い
し
理
解
し
自
分
に
合
っ

た
と
こ
ろ
を
取
り
入
れ
、
真
似
を
す
る
、

続
け
る
な
ど
自
分
事
と
し
て
考
え
て
ほ
し

い
と
の
こ
と
。 

現
代
は
人
生
百
年
と
言
わ
れ
て
い
る
。 

皆
さ
ん
は
日
常
生
活
で
健
康
に
気
を
配
っ

て
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
我
々
仲
間
で
力
を
合
わ
せ 

協
力
し
、
元
気
で
楽
し
く
健
康
寿
命
を
延
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ば
し
て
行
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

す
べ
て
の
物
事
は
楽
し
い
道
に
通
じ
て
い

る
と
い
う
、
故
事
「
百
事
楽
嘉
辰
」
の
よ

う
に
、
物
事
を
前
向
き
に
と
ら
え
、
元
気

で
楽
し
く
、
さ
わ
や
か
に
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

事
務
局
長 

 

中
田 

義
行 

 

七
城
温
泉
日
帰
り
グ
ル
メ
の
旅 

 

こ
の
行
事
は
、
本
来
は
、
七
月
に
行
う
予

定
で
し
た
が
、
急
病
が
出
た
関
係
も
あ
り

延
期
に
し
て
い
た
も
の
で
す
。 

十
月
三
十
一
日
（
木
）
十
時
、
熊
本
市
民

会
館
前
に
集
合
（
参
加
者
二
十
二
名
、
途

中
一
名
乗
車
含
）
送
迎
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス

に
て
七
城
温
泉
に
向
か
う
。
到
着
し
、
本

日
の
予
定
や
会
の
流
れ
を
説
明
す
る
。 

宴
会
開
催
十
二
時
か
ら
に
間
が
あ
る
の
で

皆
で
温
泉
に
つ
か
る
。
源
泉
か
け
流
し 

大
浴
場
、
ゆ
っ
た
り
湯
、
歩
行
浴
、
冷
泉 

ジ
ャ
グ
ジ
ー
な
ど
い
ろ
ん
な
施
設
が
あ
り 

飽
き
る
こ
と
な
く
汗
を
流
し
、
温
泉
を
楽

し
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

ひ
と
っ
風
呂
浴
び
、
十
二
時
か
ら
は
昼
食

タ
イ
ム
で
す
。 

本
日
の
昼
ラ
ン
チ
は
昼
和
食
懐
石
膳
、
料

理
は
見
映
え
も
よ
く
、
さ
し
み
な
ど
味
も

よ
く
、
揚
げ
た
て
の
て
ん
ぷ
ら
、
茶
わ
ん

蒸
し
ま
で
つ
い
て
「
こ
の
値
段
で
こ
ら
ー

よ
か
ば
い
」
と
舌
つ
づ
み
を
打
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。 

宴
も
た
け
な
わ
、
余
興
も
飛
び
出
し
、
カ

ラ
オ
ケ
、
森
さ
ん
の
真
っ
赤
な
衣
装
で
「
さ

～
て
も
な
ん
き
ん
～
た
ま
す
だ
れ
」
と
歌

い
な
が
ら
絶
妙
の
掛
け
声
で
、
南
京
玉
す

だ
れ
の
芸
術
作
品
の
曲
芸
が
始
ま
り
ま
す

と
、
玉
す
だ
れ
が
見
事
に
魚
や
橋
ア
ー
チ

を
描
き
ま
す
。 

皆
さ
ん
大
喝
采
で
し
た
。 

つ
ぎ
に
、
中
山
さ
ん
ご
夫
妻
の
ギ
タ
ー
演

奏
が
は
じ
ま
り
、
懐
か
し
い
メ
ド
レ
ー
に

あ
わ
せ
、
青
春
時
代
に
返
っ
た
よ
う
に 

心
わ
く
わ
く
手
拍
子
に
合
わ
せ
大
合
唱
会

が
始
ま
り
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

時
々
は
、
大
人
数
で
宴
会
な
ど
す
る
と 

お
酒
も
入
り
、
は
し
ゃ
ぎ
、
気
分
も
高
揚

し
、
心
わ
く
わ
く
、
心
の
栄
養
に
な
っ
て 

い
い
よ
う
で
す
。 

今
後
と
も
、
同
期
の
皆
さ
ん
と
こ
れ
ら
の

行
事
を
続
け
元
気
に
暮
ら
し
て
い
け
た
ら

と
思
い
ま
す
。 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 
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事
務
局
長 

 

中
田 

義
行 

 

令
和
七
年
新
年
会
開
催
模
様 

 

今
年
の
令
和
七
年
は
巳
年
、
正
月
は
素

晴
ら
し
い
晴
天
に
恵
ま
れ
ま
し
て
、
皆
様

の
ご
家
庭
で
は
楽
し
く
お
正
月
を
迎
え
ら

れ
た
と
思
い
ま
す
。 

絆
二
○
会
は
会
員
の
親
睦
と
絆
を
深
め
る

た
め
、
久
し
ぶ
り
に
新
年
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
一
月
十
六
日
（
木
）
場
所
は
日
航

ホ
テ
ル
の
裏
通
り
に
あ
る
「
縁
・
え
に
し
」

で
す
。
こ
こ
は
聞
く
と
こ
ろ
に
よ
り
ま
す

と
、
予
約
が
取
り
に
く
い
お
店
と
い
う
こ

と
で
、
評
判
が
い
い
そ
う
で
す
。 

皆
さ
ん
十
二
時
の
時
間
ど
お
り
に
お
揃

い
で
早
速
森
山
会
長
挨
拶
開
催
。 

ビ
ー
ル
で
乾
杯
、
和
気
あ
い
あ
い
お
話
が

弾
み
、
楽
し
い
笑
い
声
が
響
き
歓
談
さ
れ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
料
理
（
和
風
ハ
ン
バ
ー
グ
膳

天
ぷ
ら
膳
・
い
ろ
ど
り
膳
な
ど
）
は
と
て

も
お
い
し
く
、
お
酒
も
進
み
ま
し
た
。 

 

会
も
佳
境
に
入
り
、
各
人
近
況
報
告
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
最
高
齢
は
九
十
二

歳
の
横
手
さ
ん
お
元
気
で
顔
色
も
よ
く 

は
き
は
き
と
お
話
を
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
皆
さ
ん
の
話
の
な
か
に
は
、
自
身
の

家
庭
環
境
、
健
康
の
こ
と
、
家
族
の
介
護

な
ど
そ
れ
ぞ
れ
事
情
が
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
な
り
工
夫
や
努
力
を
し
、
頑
張
っ
て
お

ら
れ
る
様
子
で
し
た
。 

し
か
し
、
病
気
を
し
て
は
な
ん
に
も
な
り

ま
せ
ん
、
健
康
に
注
意
し
て
お
互
い
頑
張

っ
て
行
き
ま
し
ょ
う
。 

ま
た
、
来
年
の
新
年
会
で
お
会
い
で
き
る

こ
と
を
楽
し
み
に
、
皆
さ
ん
お
元
気
で
お

暮
し
く
だ
さ
い
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 
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文
芸
コ
ー
ナ
ー 

  

三
班 

栗
秋 

千
恵
子 

汐
風
を 

受
け
て
連
な
る 

ヘ
ル
メ
ッ
ト 

 

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン 
強
者
（
つ
わ
も
の
）

の
群
れ 

  

本
を
閉
じ 

線
路
向
う
に 

目
を
や
れ
ば 

蝶
々
戯
れ 

心
和
や
か 

 

急
ぐ
道 

タ
ク
シ
ー
探
し 

手
を
ふ
れ
ば 

異
国
の
若
者 

ハ
ー
イ
と
応
（
こ
た
）
ゆ 

  

子
を
な
か
に 

バ
ス
乗
客
の 

夫
婦
手
に 

 

ス
マ
ホ
に
夢
中 

こ
れ
が
今
流
？ 

 

手
を
と
り
て 

シ
ニ
ア
夫
婦
の 

散
歩
に
は 

ベ
ビ
ー
カ
ー
で
の 

ペ
ッ
ト
が
お
供 

  

お
通
夜
時
の 

話
題
は
や
は
り 

体
調
と 

 

薬
と
近
況 

大
盛
り
上
る 

  

寒
空
に 

素
足
薄
着
の 

老
婦
あ
り 

怒
り
で
出
た
か 

あ
る
い
は
病
（
や
ま
い
）

か 

 

子
等
か
ら
の 

バ
ー
ス
デ
イ
プ
レ 

 

嬉
し
く
も 

あ
と
い
く
た
び
か 

 

つ
い
数
え
ち
ゃ
う 

 
 

携
帯
の 

音
で
手
に
と
り 

テ
レ
ビ
だ
と 

気
づ
い
て
苦
笑 

掃
除
に
戻
る 

 九
十
ま
で 

生
き
よ
の
句
を
見
て 

 

振
り
返
る 

ま
だ
先
じ
ゃ
な
い 

も
う
目
の
前
よ 

 

朝
夕
に 

友
、
形
見
な
る 

わ
ら
べ
地
蔵 

見
守
ら
れ
つ
つ 

優
し
さ
想
う 

 

久
々
の 
和
服
で
出
れ
ば 

同
性
に 

す
れ
違
い
ざ
ま 

チ
ェ
ッ
ク
が
入
る 

   

 

二
班 

中
田 

伸
子
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絵
手
紙 

四
班 

藤
本 

信
子 

五
班 

甲
斐 

和
美 

 

五
班 

甲
斐 

和
美 

水
彩
画六

班 

森
山 

照
法 

二
俣
橋
（
美
里
町
） 

写
真 

三
班 

横
手 

え
り
子 

阿
蘇
の
冬
景
色 
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日
本
舞
踊 

 

五
班 

横
手 

幸
子

訃
報 

・
芝
原
登
美
様
（
令
和
六
年
三
月
二
十
日

ご
逝
去
） 

・
平
通
小
夜
子
様
（
令
和
六
年
四
月 

二
十
七
日
ご
逝
去
）

・
栗
林
邦
彦
様
（
令
和
六
年
十
二
月 

十
二
日
ご
逝
去
） 

謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す 

平
成
二
十
五
年
（
二
〇
一
三
年
）
の 

巳
年
に
会
報
誌
を
発
刊
し
て
、
今
年
ま
た 

巳
年
を
迎
え
ま
し
た
。 

そ
こ
で
、
一
つ
の
節
目
と
し
て
会
報
誌
に

つ
い
て
の
ご
意
見
を
お
願
い
す
る
こ
と
と

い
た
し
ま
し
た
。 

年
々
、
会
員
数
が
減
少
し
て
い
く
な
か 

今
ま
で
通
り
の
や
り
方
を
見
直
す
時
期
で

は
な
い
か
と
の
意
見
も
あ
り
、
ア
ン
ケ
ー

ト
を
添
付
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ど
う
ぞ
、
忌
憚
の
な
い
ご
意
見
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

編
集
委
員 

中
田
伸
子
（
２
班
）
栗
秋
千
恵
子
（
３
班
） 

甲
斐
和
美
（
５
班
）
中
山
美
和
子
（
６
班
） 

森
克
己
（
７
班
） 


