
 

第３８回くまもとねんりんピック 

剣道大会実施要領 

 

 

１ 主  催 (一財)熊本さわやか長寿財団、熊本県、(公社)熊本県老人クラブ連合会 

２ 共  催 (一財)熊本県剣道連盟 

 

３ 日  程 令和８年５月１６日(土)    受  付  午前９:００ 

                      開 始 式  午前９:３０ 

                          ※開始式には、全員参加すること 

                  競技開始 午前１０:００ 

４ 会  場 熊本武道館 

 

５ 募集定員 ５０人 

 

６ 参加資格 県内在住者で、令和９年４月１日時点で６０歳以上の者 

       (昭和４２年４月１日以前に生まれた者)とする。 

７ 競技種目 

  (1)６４歳以下 個人戦 （昭和３７年４月２日から昭和４２年４月１日までに生まれた者）   

(2)６５歳以上 個人戦 （昭和３２年４月２日から昭和３７年４月１日までに生まれた者） 

    (3)７０歳以上 個人戦 （昭和３２年４月１日までに生まれた者） 

 

８ 競技方法 

  (1)全日本剣道連盟剣道試合・審判規則と同細則及び運営要領並びに大会要項による。 

  (2)出場者の人数によってトーナメント戦またはリーグ戦とする。 

  (3)トーナメント、リーグ戦とも試合は３本勝負とし、試合時間は３分とする。試合

時間内に勝敗が決しない場合は延長戦２分を２回行い、それでも決しない場合は

判定により勝敗を決する。 

    ただし、トーナメント戦の決勝戦は、勝敗が決するまで行う。試合時間内に勝敗

が決しない場合は延長戦を２分区切りで、勝敗の決するまで継続する。 

  (4)リーグ戦の順位決定については、(一財)熊本県剣道連盟の順位決定のルールによ

って決定する。 

  (5)参加者は七段以下とする。 

  (6)選手は、全日本剣道連盟「感染症予防ガイドライン」(全剣連ガイドライン)に従

う。面をつけて剣道を行う際には、飛沫防止等のため、口の部分を覆うシールド

もしくは、面マスクを着用する。 

 

９ 全国健康福祉祭(ねんりんピック埼玉大会)への派遣選手選考について 

  (1)全国健康福祉祭への派遣選手は、(一財)熊本県剣道連盟及び熊本市剣道連盟が大

会成績の上位者の中から選考し、推薦するものとする。 

    (2)該当者が辞退した場合は、次の上位者の中から選考する。 

  (3)前年の全国健康福祉祭へ選手又は監督として参加したものについては、参加でき

ない。 


